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Pingupapp ja selle kasutamine 20. sajandil

Puidumassist paberi valmistamise kaigus alustati pingupapi tootmisega 1860-aasta-
tel. Pandi tahele, et see materjal sobib hasti lagede ja seinte varvi- ja tapeedialuseks
pinnaks. Pingupapi tdeline valitsemisaeg, mis sai alguse 19. sajandi 16pus, kestis
kuni 1950-aastate keskpaigani.

Kaasajal raagitakse jalle traditsioonilisest pingupapi kasutamisest. Traditsioonid on
vahel isegi Ulemaara ausse tdstetud, sest sajandi jooksul toimunud muudatused on
tahelepanuta jaanud. Kui arvestada 20. sajandil todmeetodites ja materjalides
toimunud muudatusi, voib taheldada, et traditsioonilisus kui selline on Usna veniv
madiste. Sajandi jooksul to6juhendites ja materjalides toimunud muudatused on sel-
geks tdendiks, et oma konkurentsivoime sailitamiseks peab pingupapitdd ka kaasajal
suutma uueneda.

20. sajandi esimesed kiimnendid

Toovotetes ei ole 20. sajandi esimeste kimnendite jooksul kuigi suuri muudatusi
toimunud. Liimimiseks kasutati rukkijahust ja luuliimist valmistatud kliistrit. Tuli ette,
et kliistri valmistamiseks tarvitati ka nisujahu.

Naelutuslint valmistati masinapaberist, painutades paberi kahekorra. Parimal juhul
ruumi nurki natuke kohendati, aga enamasti naelutati papp aluspinna jargi. Peale
naelutamist liimiti nurkadesse kahekordsest masinapaberist tugevdus.

Laia peaga papinaelad hakkasid rdhknaeltega konkureerima juba vahemasti
kolmekimnendatel aastatel. 1937. aastast on teada juhtum, et pingupapi kinnitam-
isel kasutati papinaelu. Talumaja koik toad, valja arvatud peretuba, olid just niimoodi
kaetud. Papi tugevust valjendab rebenemine naelte kohalt. Rebenemist ei hoidnud
ara ka mitte naela lai pea, kui naelad olid Uuksteisest 5-6 cm kaugusel.

1940 ja -50-aastad

Sdjajargsetel ehitustdddel kasutati palju rullpappi. Need maalermeistrid, kelle sis-
setulekud papitéode oskustest sdltusid, on nudd juba vanad mehed. T66 praktiline
teostus ja juhised olid ka siis omavahel ménevdrra vastuolus.

Samas ei olnud need juhised nii valed kui praegu antud juhised. Viimati koostatud
napunaiteid jargides sujub td6 aeglaselt ja ebadnnestumise oht on suur.

1940-50-aastad toid kaasa tselluloosikliistri. Perioodi algul usaldati papi kinnitamisel
siiski enam omavalmistatud kliistrit.

Sageli juhtub, et uus tekitab alguses vooristust. Tselluloosikliister ei joudnudki
omavalmistatud kliistrit paksemate pappide kinnitamisel valja vahetada, kui pappide
kasutamine juba sama hasti kui lakkas.

Kui turule saabus valmis naelutuslint, siis masinapaberist enam ei rebitud naelu-
tuslinti. Nurkadesse paigaldatavad nurgapapid tegid too lihtsamaks ja kiiremaks.
Vaikesepealised papinaelad olid varasematele rdhknaeltele tdsiseks konkurendiks.
Papinaelte populaarsust on kerge moista. Naelad olid puhtad, ei maarinud kasi nagu
varem kasutatud naelad. Neid oli kergem kasitseda, sest uut tilpi rohknaelad ei ol-
nud nii terava otsaga kui rohknaelad. Naelapea suurus tuli kasuks ka papi paremale
kinnitumisele. Ainul liimitud vuukide “traageldusnaelutus” tehti veel traditsiooniliste
naelte abil.



1950-aastatele jargnenud aeg

Pingupapi kasutamine siseseinte ja lagede kattematerjalina hakkas 1950-aastate
|I6pus kiiresti populaarsust kaotama. Sellele ajale jargnenud aastakimnete jooksul on
pingupappi kasutatud vahesel maaral ja enamasti restaureerimistéode kaigus.

1990-aastad toid kaasa modningase elavnemise. Ainus probleem oli, et diged meistrid
ja juhised puudusid. Sajandi alguse traditsioonist olid alles ainult tolleaegsed naelad,
kuid sellest hoolimata peeti traditsioonilisi todvotteid ikkagi vaga heaks.

Veel 1950-aastatel kasutati pingupappi, mille kaal oli 450 g/m2. 1970- ja 80-aastatel
peeti sobivaks papitilbiks materjali kaaluga 300 g/m2. Kvaliteedinduet karmistati
1990.a., siis maarati materjali kaaluks 330 g. Liimina kasutatakse kaasajal tooteid,
millel selget keemilist maaratlust ei olegi. Ka naelutuslint on teistsugune, kui 1950-
aastatel kasutatud.

Kuidas siis kaasajal traditsioonilist pingupapitodd defineeritakse ja tehakse?

Ka pingupapito0 peab edasi arenema. Kuid sellest hoolimata peaks vahemalt ar-
hitektuurivaartuslikes kohtades putudma kasutada ajastule omaseid meetodeid nagu
ka teiste pinnatootlustodde puhul.

Aastatuhande vahetus

Suurem o0sa viimaste aastate pingupapitoodest saab olema kvalifitseerimata
erialaste oskustega harrastajate ajalugu. Juhiste koostajatel ununeb kergesti, et
traditsioon tekib oskuslikest katest.

Puudulikud ja osaliselt ka valed paigaldusjuhised on ebakindlust veelgi suurendanud.
Ka pingupapi niisutamisest on teatud juhtudel loobutud ja on tuldud valja isegi sellise
vaitega, et pingupapp ei peagi ajalooliselt liiga sile olema. On tdesti nii, et pin-
gupappi kaaluga 300 g/m2 on raske selliselt niisutada, et papp kuivades ei pragun-
eks. Pragunemise pohjuseks on tihtipeale liiga lihike niiskumisaeg voi liiga suur
veekogus.

Samasugune, teadmatusest tulenev traditsiooni au sees hoidmine on viinud lausa
selleni, et ka nurgad on tahetud Umaraks kujundada. Nurkade Umaruse on pdhjusta-
nud hoopis lohakalt kinnitatud tapeet. Tapeedikihtide all on enamasti nduetekohaselt
kinnitatud pingupapp.

Pingupapi suhtes on trend praegusel ajal dnneks positiivsemaks p66érdunud, sest
2000.a. sugisel saabus turule see ainus ehtne ja dige pingupapp (450 g/m?2).

Vana pingupapi parandamine

Kinnituskoha jareleandmine on pingupapi l6dvenemise kodige olulisem pdhjus
kuivades ruumides. Nii vaikestel kui ka suurtel aladel on kasutatud Uhe naelarea
naelutamist sama naelatihedusega. Naelte kasutamisel ei ole arvestatud naelarivi
tottu suurtele aladele tekkivat koormust.

Rebenemist tuleb enamasti ette uste ja akende nurkadest. P6hjuseks on eranditult
naela jarele andmine. Rebenemise ja Iddvenemise pdhjused tuleb alati enne remon-
tima hakkamist valja selgitada, samuti tuleb valja uurida papi seisukord. Vana,
hapraks muutunud ja liiga 6hukest pappi ei tasu parandada.

Pingupappi parandatakse selliselt, et Iddvenenud ala eemaldatakse (l6igatakse valja)
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ja niisutatakse. Kui voimalik, niisutatakse pappi pihusti abil seinapoolselt pinnalt, siis
on niisutamine tdhusam. Papi pinda kattev varvikiht véi kliistrit sisaldav tapeet
raskendavad papi valjavenimist. Uuesti kinninaelutatud kohad kaetakse pingupapist
valja Idigatud ja servadest dhemaks ldigatud papitukkidega. Pragude kohad lapitakse
olenevalt olukorrast kas prao alla vdi peale liimitud pingupapiribadega. Peale liim-
itavat lappi tuleb servadest 6hemaks ldigata.

Pingupapi tapeetimine

Pingupapi tapeetimisel tuleb tapeedirulli kinnitusjuhised hoopis lugemata jatta.
Tapeedi kliistriga katmisele ei jargne venimisaega vaid paigaldus peab toimuma ko-
heselt. Tapeedi ja pingupapi venimine peavad toimuma Uheaegselt, vastasel korral
tuleb tapeet kuivamisel papi kuljest lahti. Liiga kaua Kkliistriga kaetult seisnud
plasttapeetide lahtitulek on sage nahtus.

Pingupapi tapeetimisel tuleks eelistada pabertapeeti, mille paanid paigaldatakse
traditsiooniliselt pealistikku. Kérvuti vuukide kasutamine korgetel ja suurtel seintel on
probleemne, sest kliistriga niisutatud alus hakkab tapeedi paigaldamise ajal venima.
Tapeet harjatakse kinni tapeediharjaga, liibid selleks téoks ei sobi.

Tapeedipaani paigaldamisel on kodige olulisem samm t66 alustamine. Tapeetimist
alustatakse enamasti nurgast. Loodimisnodriga kontrollitakse seina kallet. Peale es-
imese tapeedi kliistriga katmist Idigatakse nurgapoolsest servast vaike riba. Riba
laiuse maarab ara nurga kalle. Ldéigatud tapeediriba paigutatakse nurka selliselt, et
nurga kummalgi poolel on tapeeti nii palju, et tapeedi kinnitamist voib alustada
pustloodis. Kui kasutatakse pealistikku vuuki, puutakse tapeedipaanid paigaldada
lilkudes valguse poolsest suunast eemale.

Pingupapi kinnitusjuhised:

Tarvikute meelespea

- pingupapp 450 g/m2

- papist nurgaliistud

- soome papi riba 12-15cm lai, tulemudri ja seina uleminekukohale
- naelutuslint (pingupapist riba, 19mm lai)

- vaikese peaga papinaelad, pikkusega 20 mm

- rohknaelad

- liimisegu, milles nait. liimi Eri Keeper kuivamiskiirust vahendatakse valmis segatud
tapeedikliistriga. Eri Keeper liimi asemel voib kasutada nait. Kiilto 66 liimi voi mdnda
muud kiiresti kuivavat liimi, mille nakkumisaeg on 3 minutit

(Majatohtri kommentaar).

Segamisvahekord: 1 | Eri Keeperit ja 1-2 dl lahustatud kanget kliistrit. Liimisegu
lahjendatakse vajadusel veega.

- plastkile.



Ettevalmistused

1. Serva- ja pdrandaliistud eemaldatakse. Kui laeliistude eemaldamine on keeruline
nt. liistude purunemise tottu vdi lisanduvate varvimistddéde ara hoidmiseks, voib
naelarea katta liimimise teel alumisest servast 6hendatud pingupapiribaga.

2. Valisseinte palgivahede ning uste- ja aknalengide tihendamine vajadusel.
3. Seinte vajalik tasandamine.
4. Elektripistikute asukohtade tahistamine naiteks peata naelaga.

5. Pinnapealsete elektritarvikute kasutamise korral paigaldatakse juhtmete, karpide
ja lulitite asukohtadele vajadusel kinnituslauad, mis jaavad markamatuks pingupapi
all.

Uldjuhised paigaldamiseks

Papil peab laskma peale niisutamist vahemalt 5-6 tundi imenduda. Seejarel on papp
seinale kinnitamiseks valmis. Servadest kinni liimitav papp on kasutusvalmis alles 8-
10 tunni moodudes. Kui papp ei ole piisavalt veninud, tekivad liimitud servadesse
valjaveninud kohad.

Uhtlaselt niisutatud papis ei teki kuivamise ajal rebenemist pdhjustavaid pingeid.
Niisutatud ja kilega kaetud ning Ulestikku laotud papid sailivad kasutuskdlblikud
kaks-kolm O0paeva. Kui niisutusaeg on piisavalt pikk ja niisutamine on sujunud
nouetekohaselt, on pingupapi rebenemine kuivamise kaigus Usna ebatdenaoline.

Uhtlaselt niisutatud papp hakkab paigal-
damise kaigus kiiresti kuivama, selle-
parast ei tohi ruumis tekkida tuuletdm-
met. Papi kiire kuivamise toéttu nae-
lutatakse kogu papp vajalikest kohtadest
seinale kinni umbes 30 cm vahedega.
Alles peale seda lUuakse naelad sisse
|Iopliku tihedusega. Vajadusel voib papi
kuivamise aeglustamiseks seda kinnit-
amise ajal uuesti niisutada.

foto 1

Porandale laotatakse kile selliselt, et papivirna servadesse jaab umbes poole meetri
jagu kilet ule. Pappi niisutatakse rullist avaneva halli varvi poole poolt suure loodus-
likest harjastest valmistatud maalriharjaga. Niisutamiseks kastetakse hari vette,
hoitakse harjased Ulespoole ja pritsitakse harjale jaanud vett fotol 1 kujutatud viisil
papile selliselt, et pind oleks Uhtlaselt vaikestest veepritsmetest tapiline.

Papirullist Uhe pikkuse jagu lahti rullitud ja pikkusesse vaikese varuga niisutatud
papp rebitakse paanideks, jattes pikkusesse umbes 5 cm varu. Parajaks Idikamiseks
kasutatakse laiast lauast tehtud joonlauda, mille pikkus Uletab papirulli laiuse. Joon-
laud paigutatakse ldikejoonele, surutakse see jalgadega tihedalt vastu pappi ja see-
jarel rebitakse moodda l|dikelaua serva pooleks hoides ulejaanud papirullist kinni.
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 foto

Peale seda (foto 2) keeratakse papivirn uhekorraga teistpidi selliselt, et valge pool
jaab peale. Samas jaab nuud kdige pealmiseks paaniks see, mis kdige esimesena sai
niisutatud. Peale pannakse (foto 3) aluskile suurune kile. Kile vajutatakse tihedalt
vastu papivirna, et kdik papid Uhtlaselt niiskuks.

Tulemauri piiridele (foto 4) kinnitatakse 12-15 c¢cm laiune soome papi riba, kare pool
peal. Pingupapi alla jaav soome papi serv ldigatakse viltu, et Gleminek oleks sujuv.
Plaadiga kaetakse puitseina ja tulemuuri vaheline vuuk. Plaat paigutatakse umbes 2-
3 cm tulemuuri peale ja naelutatakse papinaeltega puidupinna kulge kinni.

Plaadiribale kantakse liimikiht umbes 5-6 tundi enne papi seina kinnitamise alustam-
ist. Sellise vottega asendatakse vuugi peale paigaldatav puitliist.

Papist nurgaliistud (foto 5) kinnitatakse papinaeltega. Tood alustatakse laepiirilt taies
moodus nurgaga. Jatkatud detailid kinnitatakse nurga alumisse ossa.

Pingupapi kinnitamist alustatakse Ulemisest servast papi keskelt. Fotol 6 on naha
naelutuslindile tehtud sik-sak-muster. Fotol olev naelutatud riba ei jaa laeliistu alla
peitu, mistottu enne laeliistu paigaldamist liimitakse naelutuslindi peale pingupapist
|6igatud ja allservast dhendatud 10-15 cm laiune lint.

Pappide servade dhendamist tehakse selliselt, et papi pealispinnale umbes 7-10 cm
kaugusele servast loigatakse ldikelaua abil noaga kerge sisseldige, poolde pak-
susesse ja rebitakse ettevaatlikult halli poole suunas (Majatohtri kommentaar).
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~ foto 3

Ulaservaga kohakuti jdadva palgivahe kor-
ral peab papi naelutama allapoole jaava
palgi ulemise serva kulge. Kummagi kin-
nitusviisi puhul kinnitatakse papp peale
Ulemise serva kinnitamist alumisest ser-
vast. Papp ldigatakse enne naelutuslindiga
kinnitamist suuruselt parajaks. Rohknael-
tega kinnitamisel on naelte vahekaugus
umbes 2,5 cm. Papinaeltega naelutades
on piisav, kui vahekaugus on umbes 3 cm.
Alumises servas piisab, kui naelte va-
hekaugus on 3 cm ja ilma sik-sak-mustrita.

Vertikaalservade ning ukse- ja aknapiitade
servast naelutamisel jargitakse fotol
kujutatud viisi. Seda naelutamistihedust
jargitakse seintel, mille pingupapiga
kaetav pind on uUle 8 m2. Vaiksemate
pindade puhul piisab sirgest naelareast,
vahekaugusega umbes 3 cm. Fotol kujut-
atud tulemuadari piiril oleva soome papi rib-
ale ja papist nurgaliistudele kinnitatakse
pingupapp liimides. Papp peab olema




foto 5

modlemast pikiservast 6hendatud. Peale seda kantakse papi pahema poole serva alla
liimisegu ja papp vajutatakse liibiga aluse kulge kinni. Liimi kiire kuivamise tottu
tuleb td6 teha just sellises jarjestuses.

Lakke pingupapi paigaldamisel servade liimkinnitusi ei tehta, papid kinnitatakse sik-
sak-mustris umbes 2,5 cm vahedega. Peaaegu nelinurksetes ja umbes 25 m?2
suurustes voOi suuremates tubades kinnitatakse iga papipaan ka Ulekatte serva alla
jaavas osas. Naelutamisel on piisav naelutusvahe umbes 3,5 cm. Naelutamisel kas-
utatakse naelutuslinti.

Pingupapp kinnitatakse poorse puitkiudplaadi kulge ilma naelteta. Valisseina sisepin-
nal sageli kasutatud 20 mm paksuse plaadi katmine pingupapiga ei saagi toimuda
muul viisil kui liimimisega. Liimitavad servad tuleb katta liimiseguga umbes 15 cm
laiuselt. Papi kinnitamist vdib alustada peale liimi kuivamist.

Fotol 7 vasakus servas paistab eelmisel paeval liimiga toodeldud servad. Papi kinnit-
amist alustatakse akendest, esmalt kantakse akna kohale ja alla jaavatele kinnit-
uskohtadele uuesti sama liimisegu. Akna kulgmistest piitadest hakatakse pappi
kinnitama nurga suunas. Kinnitus toimub samas jarjestuses nagu naelutades. Esmalt
vajutatakse papp Ulemisest servast keskelt kinni, seejarel Ulemise serva kuljed
likates neid liibiga diagonaalselt suunaga ules. Kinnitamisel kasutatakse tugevat
plastliipi (foto 8). Peale alumise osa kinnitamist kantakse vertikaalsetele paanide
ulekatetele liimisegu, seejarel surutakse paan plastliistuga kinni alustades ulekatte



foto 6

keskosast ja liikudes Ules ja alla suunas. Papp paigutatakse ulekatete kohalt umbes
15 cm pealistikku. Paigaldamisel jalgitakse, et papis ei tekiks kummuvaid kohti, need
kohad tuleb nakkumise ajal uuesti kinni vajutada, nakkumine toimub umbes 10-20
minuti jooksul.

Peale papi kuivamist silutakse vuugikohad plasti sisaldava pahtliga. Pinnad jaavad nii
siledad, et vohik isegi ei aima, et poorse puitkiudplaadi pinnakattematerjalina on
kasutatud pingupappi. Kuna tulemus on puhas ja vastupidav ning kulud soodsad,
tasub seda toovotet kindlasti kaaluda (foto 9). Pingupapi kasutamine puitkiudplaadil
on hea lahendus seetottu, et ka vaikesi puitkiudplaadi tikke saab ara kasutada ja
nende kinnitus ei pea olema tihe, sest pingupapi alla jaavatel ebauhtlastel plaadi-
vuukidel voi vahesel ebakorraparasusel ei ole I6pptulemusena tahtsust.

Kui poorne puitkiudplaat soovitakse varvida, tuleb pinnad peale vuukide lindiga kat-
mist ja osalist pahteldamist veel kruntvarviga katta ning veel kord tasandada.
Tapeeditavad pinnad tuleks peale vuukide lindiga katmist ja osalist tasandamist veel
kliistriga katta ja lihvida.

Pappide servade dhendamist tehakse selliselt, et papi pealispinnale umbes 7-10 cm
kaugusele servast ldigatakse |Idikelaua abil noaga kerge sisseldige. Kui sisseldige on
tehtud, siis fotol 10 kujutatud viisil rebimine on lihtne tanu etteldigatud joonele ning
papi serv saab sobivalt dhuke.

Esteetiliselt ilusa 16pptulemuse saavutamiseks liimitakse nurkadesse kaks pingupapi
riba, Uks Uhele, teine teisele seinale. Ribad on Uhest servast 6hendatud, laiusega 12
ja 10 cm (foto 11).



foto 7
Alusele kantakse liimisegu ja esimene laiem lint asetatakse nii, et see murtakse ule
nurga umbes 2 cm vorra teise seina peale.
Seejarel kinnitatakse teisele seinale kitsam lint selliselt, et 6hendamata serv on sur-

utud vastu nurka. Kinnitamisel kasutatakse abivahendina niisutatud Svammi. Too
tuleks ara teha ka puitkiudplaadiga kaetud seinte nurkades.

foto 8



foto 10

Pingupapp mineraalsetel pindadel

Pingupapi kasutamist voib laiendada ka mineraalsetele pindadele. Krohvitud pindade
katmisel vdib kasutada sama meetodit nagu poorsele puitkiudplaadile paigaldamisel.

Pingupapp on soodne viis ka seintelt mahakooruvate pahtli- ja varvikihtide kat-
miseks. Aluspindadel peab parandama ainult pingupapi servade alla jaavad kinnit-
uskohad. Uute betoonelementide ja plokkidest laotud seinte tasandustdood tuleks
teha ainult servades kuna pingupapp katab ise kogu pinna kinni. Selline kasutusviis
saab peagi populaarseks, kui modttega esmalt harjutakse. Selgeid pohjendusi selle

meetodi kdrvale térjumiseks on raske valja moelda.

Pingupapp on tuttav paljudele
ja eriti neile, kes elavad
vanades rinde-meeste majades
vOi on neid remontinud. Pingu-
pappi kasutati veel 1950-
aastatel, seejarel voeti seintele
ja lagedele tapeedi- ja varvikihi
alusmaterjalina kasutusele
uued materjalid. Kaasajal on
pingupapp jalle huvi aratanud;
eeskatt siis, kui vana ehitist
soovitakse traditsioone jargival
viisil remontida.

foto 9




g el b

foto 11

Maalermeister Kalevi Jarvinenil on pingupapiga tootamise alal pikaajalised ko-
gemused. Ta on paljudel erinevatel kursustel 6petanud pingupapi kasutamist.

Selles brozldris kirjeldab Kalevi Jarvinen pingupapi ajalugu ja annab detailsed
juhised pingupapi paigaldamiseks.
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